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Informator dla pacjentów przygotowujących się do brachyterapii 

implantacji znacznika do gruczołu krokowego (prostaty)  

 

 

PRZYGOTOWANIE DO ZAŁOŻENIA ZNACZNIKA DO GRUCZOŁU KROKOWEGO (PROSTATY) 

W celu prawidłowego przygotowania się do założenia znacznika do gruczołu krokowego należy 

wykupić w aptece leki: 

• antybiotyk przepisany na e-receptę; 

• lek przeczyszczający wydawany bez recepty: czopki glicerynowe; 

 

Dzień przed badaniem: 

• zażyć antybiotyk zgodnie z zaleceniami lekarza; 

• stosować dietę lekkostrawną (bez tłustych, smażonych i wzdymających produktów); 

• wypić co najmniej 1,5 litra niegazowanych płynów; 

• wieczorem zastosować 1 czopek glicerynowy; 

 

W dniu badania: 

• zażyć antybiotyk zgodnie z zaleceniami lekarza; 

• zjeść lekkie śniadanie; 

 

Dzień po badaniu: 

• zażyć antybiotyk zgodnie z zaleceniami lekarza; 

 

 

Założenie znacznika wyznaczono na dzień:  ……………………………………………. . 

 

 


